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У меня проблема. Или даже несколько, друг из друга вытекающих. И вот я не знаю, что
меня больше задолбало, эти проблемы или люди, меня окружающие.

  

Итак, меня не интересует секс. Вот вообще, ни капельки. Влечение есть, а от акта
никакого эффекта. Пыталась привыкнуть, но никак. Дело тут в моей голове. Нет, это
не модная нынче асексуальность. Это депрессия, тяжелейшая, которая длится долгие
годы (первый чёткий момент в мои 12 лет). Опять же, не модный «депресняк»
со слезливой музыкой, сладкими статусами и кофе на подоконнике, а вот такая самая
настоящая депрессия, с суицидальными мыслями и паническими атаками. Да,
диагностированная. Помните дементоров из «Гарри Поттера»? Так вот, я чувствую себя,
как после их поцелуя. Каждый день.

  

А ещё у меня есть муж. И друзья-коллеги (а друзья ли?), с которыми я отчаянно пытаюсь
сохранить отношения, чтобы не быть накрытой моей депрессией с головой.

  

Насчёт моих проблем я стараюсь не распространяться. Они в конечном итоге, никого,
кроме меня и моего мужа, не касаются. Но вот обмолвилась я как-то в шутку, что
последний секс у меня был -дцать дней назад, и долго не могла понять, почему на меня
начали так снисходительно смотреть на работе, почему вдруг все шепчутся за моей
спиной. Через некоторое время одна из коллег позвала на «доверительный разговор».
«Как же ты с этим живёшь?» — спросила она. Я, доверчивая душа, чуть
не прослезилась: мои проблемы увидели, я не безразлична… И тут продолжение:
«Ты вот прям дома сидишь, когда он с ними… ну… того…»

  

С кем «с ними»? Чего того-то? И выясняется: я больна, поэтому я вызываю мужу
проституток, чтобы у него был секс. Что? Даже если у меня нет интереса к сексу, у меня
вагина зашита, что ли? И вы не поверите, муж меня именно такую замуж и взял! Да,
в наших отношениях секс не стоит на первом месте. Так бывает. Я мужу такая не нужна?
Да вроде бы нужна, уже пять лет как нужна. «А, ну это он тебе говорит, чтобы
не обидеть, а сам развестись хочет».

  

Дорогие, а ваши мужья и жёны вам расписку давали — люблю-немогу-никогданеброшу?
Вы же им на слово верите, когда они вам в любви признаются? Или у вас контракт:
секс — в день, 1 шт., борщ — в неделю, 2 шт., минет — по праздникам, 1 шт.?
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И вот понеслась — отчего да почему. И я, дурында, рассказала про депрессию. Чёрт
меня за язык тянул… Так вот, депрессия — это выдумка врачей, чтобы заработать
денег. Надо мне родить ребёнка, и всё пройдёт. И сексом больше заниматься, а то
у меня гормоны такие-то не вырабатываются. А жизнь — она вообще богом дана, кто
я такая, чтобы решать, жить мне или нет?

  

Люди, вы серьёзно? Я борюсь, иногда даже успешно! Мой муж мне в этом помогает.
Я пытаюсь жить, пытаюсь! Но я точно не буду рожать детей, потому что я загублю две
жизни — свою и ребёнка. Если бы всё было так просто, я бы давно уже была здорова
и радовалась жизни (в том числе и сексуальной) наравне с вами. Но что вы, «не говори
глупостей» — ваш ответ.

  

После месяцев этой тягомотины и убедилась в своём ничтожестве, уволилась, посидела
дома на антидепрессантах, оборвала все контакты… и мне снова нужно начинать
сначала.

  

Неужели нет тем для разговора, кроме секса? Люди, вы задолбали! Своей
ограниченностью, узколобостью! Вот вы на каблуках — но как у вас могут болеть ноги,
у меня же в кроссовках не болят! И вообще, ортопеды советуют не носить каблуки,
только чтобы денег заработать.

  

Задолбали!

  

 Read Full Article
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