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Как принято в рунете, читать эту историю будут только те, кто имеет ту же головную
боль в стиле «красных прозрачных линий». Однако рискну.

  

По мнению окружающих, психолог — это некий гибрид их фантазий на тему и фактов
из глянцевых журнальчиков. Господа и дамы, ну почему ни один из вас не пожелал
узнать хоть что-нибудь об этом страшном человеке? Энциклопедию там открыть, задать
пару вопросов живым людям. Вокруг куча психологов: школа, садик, приглашённые
спецы к вам на фирму, информация из каждого утюга. Казалось бы, ну не знаешь ты,
кто это, так спроси. Нет! Это ж опасно для жизни. Что такого вредного для здоровья
вы можете услышать? Обычно таким страдают люди старшего поколения, но всякое
бывает.

  

Категория напуганных. Вот мой папа заявляет: «Я не понимаю, что это за профессия
такая, зачем вы нужны, это всё бред». ОК, спрашиваю, чего именно ему непонятно?
Правильно, ничего. И знать он ничего не хочет. Потому что бред. Точка. Не дай бог
каплю информации в мозг добавлю — лопнет. Так и молчим на эту тему вот уже 20 лет.
Папа то дуется, то шарахается от любых упоминаний о психологии в любом виде,
то начинает выливать тонны бессвязного говна. Не знаю, кто или что рассердило,
но психологию, всю скопом, он кроет только так. Выяснить причину нереально. Причём,
зная папу, я почти уверенна, что к моему 80-летнему юбилею он обнаружит, что путал
психологов с астрологами.

  

Категория ОБС. Например, женская половина бабушек-тётей-мам жжёт в стиле
«в газете написали, по ТВ сказали». Это и правда атас, потому что у папы приступы
эпизодические, а у этих перманентный припадок. Дня не проходит, чтобы они
не просверлили мне мозг очередной сенсацией или своим мнением на тему. Люди
из этой категории требуют. Ведь по телику сказали, что психолог — это миллионер
с непыльной работой, значит, подай счёт с нулями и виллу на островах. А чему там учат
тогда, какая школа со средней деревянной зарплатой, какой садик?

  

Далее идёт категория фантазёров. Эти очень любят психологов. Правда, выдуманных.
Именно эти «умные» люди считают, что психолог — это суперчеловек
с паранормальными способностями, как минимум гипнотизёр. Почему-то в любую
вакансию, хоть грузчика, хоть продажника, хоть кадровика, хоть программиста, суют
требование «высшее психологическое». Когда спрашиваешь на кой, оказывается, что эти
люди уверенны, что психолог всегда со всеми договорится, всем всё продаст и сварит
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кашу из топора. Господа, я вас разочарую, но мои знания как раз наоборот — навредят
вам. Я не буду впаривать, манипулировать и обманывать. Тот, кто это делает,
не психолог, а мошенник. Да, люди так умеют, и даже с выгодой для себя. Кто-то
по образованию психолог, кто-то нет. Это не связанные вещи. Все умеют готовить,
но мало кто просто так встанет к плите в ресторане, да ещё и начнёт по требованию
начальства обвешивать и кормить тухлятиной клиентов. Хотя, наверное, шеф-повара
знают, как это сделать незаметно, но все ли будут в обязательном порядке так
поступать? Обычно в сознании большинства это как большая красная кнопка «сделать
красиво».

  

Однажды я подменяла коллегу на курсах для малышей, и мамочки, забирая детей после
занятий, дули губки, обсуждая между собой и демонстративно повернувшись ко мне
спиной, «почему нет результата». Опустив глупости вроде частоты посещения курсов
аж один час в неделю и регулярно «пропущенные» домашние задания,
я поинтересовалась, что они хотели бы изменить в программе. На мой закономерный
вопрос «Какого именно результата они ждут?» мамочки долго морщили лобики,
пытались осмыслить некую связь между способностями и особенностями своих деток,
временем, затрачиваемым на занятия, частотой повторений пройденного материала
и часов, проведённых за компьютером. Самая сообразительная выдала требование:
«Мне надо, чтобы было чем перед подругами похвастаться. Вот рисунок после урока
рисования я сразу вижу, а от вас какой толк, вы даже стишки с ними не зубрите?»
Ну ОК, будем зубрить. Тот факт, что ребёнок даже элементарных логических
умозаключений не способен сделать и его ставит в тупик простейший вопрос
«На картинке девочка плачет, она расстроена?» — это мелочи. Главное — стишков
побольше вызубрите. Дети не отличают ни право-лево, ни вверх-вниз, не знают, что
такое лёгкое и тяжёлое, распознавание эмоций почти на нуле, варианты, что будет
с мячом и вазой, если их уронить, ставят 6-летних детей в тупик. Но мам интересуют
только стишок и красивый рисунок, который рисовал учитель, кстати. Их устраивает
такая жизнь для галочки. Как и многих других.

  

По мнению эйчара, которая настойчиво предлагала мне работу продавцом, психолог —
это человек, который не только за 5 минут дважды способен назвать чёрное белым,
и наоборот, но и убедить в этом покупателя. Даже если товара нет в наличии, убедить
купить, а потом договорится, что он именно этого и хотел.

  

По мнению директора некой фирмы, психолог — это человек, которого можно с утра
посадить вместо секретаря (они ж коммуникабельные), потом отправить вместо юриста
к проблемному клиенту (главное, что вы конфликтологию изучали, а знание
юридических нюансов — такая мелочь), а после обеда устроить разнос, ведь
он нуждается в психологической разгрузке. И да, любой дурак выучится на психолога,
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поэтому вы ещё и вместо уборщицы будете. Естественно, за минималку.

  

На их фоне даже Норбековы-Ивановы и толпа гадателей характера по таро, выглядят
как-то более прилично. Они хотя бы честно говорят: «Работаем с ленивыми и тупыми».
Жаль, что у них поворачивается язык называть себя психологами, но тут уж ничего
не поделаешь, определённой группе людей нужны именно впариватели и отсутствие
мозговой деятельности.

  

 Read Full Article
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